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附件二 

義守大學 110 學年度第 1 學期 

外籍生、僑生、大陸生、港澳生 

輔導活動成果報告書 
Work Report on Foreign Student Counseling of ISU 

（International and Overseas Chinese, Mainland China, Hong Kong, Macao） 
Fall Semester 2022 

系所名稱 

Department  
廚藝學系 

填表人 

Name 
鄭俊軒 

活動時間 

Time 
2022/01/05 

活動地點 

Venue 
中餐教室 

參加人數 

Number of 

Participants 

男 

Male 
12 人  

合計 

Total 
24 人 

女 

Female 
12 人 

學位生 

Degree Students 

一年級生 21 人; 

舊生____3____人  

合計 

Total 
24 人 

交換生 

Exchange Students 
0 人 

學伴 

Buddy 
0 人 

活動內容及 

辦理情形 

How do you hold 

the activity? 

1. 以聚餐方式進行。 

2. 由大四六名學生策劃 

3.本次一年級廚藝系外籍生分別來自於印尼、馬來西亞、香港、澳門、印尼，學生依

人數比例，分組製作菜餚:麻辣雞煲﹑西多士﹑芋頭西米露﹑越南春捲﹑bakwan 

sayur﹑BBQ烤豬助條等等。 

 

活動於一月五日下午一點半，部分同學當日下課後即展開食材處理與準備，一點半開

始料理，並於下午四時三十分，完成出菜，進行品嘗料理分享，餐會後，由各分組同

學進行清潔工作之後，完成本次活動。 
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學生有無任何建

議事項及老師如

何回應及協助學

生？ 

Any feedback 

from students and 

how do teachers 

help students? 

大致上沒有甚麼問題。 

 

 

 

 

 

照片輯要 

Photos 

(照片一/ Photo 1) 

  

(照片二 / Photo 2) 
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(照片三/ Photo 3) 

  

(照片四/ Photo 4) 
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心得 

1. 昨天的活動我和我的組員也非常滿意，學長這也非常配合地找到我需要的食材，特別

是香港的調味料，他們也安排得很好，也供應場地給我們可以自己發揮自己家鄉的料理。

活動流程也非常流暢順利，讓每位同學也可以在很好的氛圍下創作自己家鄉的料理，學

長姐非常的親切也有照顧我們，和我們聊天好讓我們更了解大學生活的文化，加上分享

經驗讓我們在台灣的生活添上更多色彩，也有遇到一些困難比如說花雕酒這種調味料太

昂貴，在他們的成本裏難以負擔，他們也盡力協助找到比如說米酒當作替代品，他們也

非常不好意思地說成本太緊張難以提供，我也明白他們的困難，但我也感到非常滿意，

因為他們也盡力找到替代方案給我，更會和我交流烹飪心得，甚至是高雄的好去處，好

讓我未來需要購買食材時，有更好的方向，和他們建議的地方，讓我身為一位外國人也

可以知道本地的文化以及不同家鄉食材的購買方法。 

 

2.這次活動我認爲還是挺不錯的，可以在活動中認識不同國家的朋友和品嘗到許多國家

的美食，也能夠很輕鬆的自由發揮并且做自己當地的美食給別人品嘗。也可以讓我們吃

到一些讓人懷念的家鄉菜，感覺還是蠻 enjoy的，美中不足的是在製作過程中也遇到一

些小問題，且在做自己家鄉菜的時候醬料上因爲缺乏一些食材的關係味道可能跟自己在

家裏做的時候會有少許欠佳，加上因有課遲出席的關係時間上會有點緊凑，導致我們在

製作過程中進行得不是很順利。不過慶幸的是影響並不大，最後還是順利的把要做的菜

餚給完成了。最後，我個人建議確實這次的活動的舉辦時間確實選的不是很好，期末考

確實也將近了，很多人可能爲了要復習無法抽空去參加或者是像我剛好是有通識課的關

係導致無法準時出席，如若不是因何燿光老師我可能會因爲課程的關係不會出席。不過

總結還是挺謝謝學長姐舉辦這次的活動，也是一次蠻不錯的體驗，也辛苦學長姐們了，

如若下次在時間條件允許的情況下我想我會多嘗試去參加此類活動。 

勞敏芝/廖海琪/曾靖惠 

3.We find this event very interesting.  Because we can cook the food we want.  And the 

senior's also provides the ingredients well.  We can also get to know food from other countries, 

get to know more people, and take photos together.  I hope there will be another event like 

this because it was so much fun. This event make me closer with uppergrades , i really wnjoy 

this event , i can try many food from my friend countries , i also missing my hometown food 

and i can fullfilled my craving. i hope this event will be held again soon because i was so fun 

and i like cooking free without any pressure and define menu 

馬麗欣 馬麗欣 陳淑慧 

4.各位大家你好，我們是第四組(黃建智/江佳玲)，來自印尼。我們參加了學校“家鄉

的味道”活動。我對這次活動感到滿意，因為我可以做任何我想要的食物，他們為我

們準備食材。我能吃到我最想吃的家乡菜。我們還可以了解其他國家的家鄉美食，不

僅可以品嚐到他們的每一道美食，還可以更認識他們。 對於像我們這樣的新學生來

說，這是一次很好的經驗。 我從這次活動中學到了很多，因為在家裡，當我做這道菜

的時候，我只用了一小部分,但在這裡我用了大量的食材，這讓我感到驚訝，因為我需

要很多時間。 我還學習如何更加合作和專注於廚房.我相信下次一定要再舉辦這個活

動。 
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