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系所名稱 

Department  

護理系 

 

填表人 

Name 
丘周萍 

活動時間 

Time 

11/26  12:30-14:30 

 

活動地點 

Venue 
餐廳 

參加人數 

Number of 

Participants 

男 

Male 
  5 人  

合計 

Total 
 10  人 

女 

Female 
  5 人 

學位生 

Degree Students 

一年級生   人; 

舊生___5_____人  

合計 

Total 
 10 人 交換生 

Exchange Students 
  0 人 

學伴 

Buddy 
  5 人 

活動內容及 

辦理情形 

How do you hold 

the activity? 

1.和港澳生與學伴聚餐，瞭解同學課業及生活情形。 

 

 

2.問學生是否有任何問題或建議。 
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學生有無任何建

議事項及老師如

何回應及協助學

生？ 

Any feedback 

from students and 

how do teachers 

help students? 

同學表示：在大學期間，發現班級是一個小型社區，每個團體都由符合自

己興趣的人聚集，讓我發現要融入各個小團體比較困難，加上沒有志同道

合的朋友，感覺到學習知識的過程中的樂趣減少，若課業或是學業較多時，

沒有較好的朋友能夠互相傾訴及談心，所以，如果我有這些問題產生時，

我會在班上與較好的朋友培養感情，或是若有邀約的話，時間可配合時，

盡量參與，與各個人都能維持較良好的人際關係，不會因有孤獨感，而覺

得上學是一件不有趣的事情。 

老師回應：人際關係改善方面就是能夠盡量完整表達自己的語意，將自己的

意思表示清楚，也在說話的時候盡量放低音量，也將語調放柔和一點，可

以減少很多不必要的衝突。那在自我肯定方面，多增加自己的信心，只要

是深思熟慮之下，做了決定就勇敢去做。 

照片輯要 

Photos 
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